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Vorig jaar werd mijn 40-jarige dochter na een intensieve en enerverende periode van
verschillende voortplantingstechnieken uiteindelijk middels ivf zwanger.

Door mijn professionele bemiddeling - want Radboud UMC wilde niet mede werken - werd,
toen zij twaalf weken was, de NIPT-test bij Gender in Belgié gedaan en was zij na twee
weken op de hoogte dat zij een gezonde zoon zou krijgen. Ole werd op 2 september
geboren, gezond en wel.

Tijdens mijn gynaecologische waarnemingsperiode op Aruba in november overleed een baby
zeer vroegtijdig in de baarmoeder twee weken na de vruchtwaterpunctie als gevolg hiervan.
De punctie was nodig omdat de combinatietest een verhoogde kans op chromosomale
afwijkingen aangaf. Het meisje bleek gezond! Een week later werd een kind geboren dat leed
aan het syndroom van Down, maar de combinatietest duidde niet op een verhoogde kans!

Deze beide casussen illustreren de onbetrouwbaarheid van de combinatietest, om niet te
spreken over de gevaren van een vruchtwaterpunctie vroeg in de zwangerschap.

Alleen ons land meent vast te moeten houden aan verouderde methoden

Daarentegen is de NIPT-test veilig en bijna 100 procent betrouwbaar en wordt ze in ons
omringende landen als gouden standaard beschouwd. Alleen in ons land meent minister
Schippers aan de hand van de Gezondheidsraad (sic) vast te moeten houden aan verouderde
methoden.

Er zijn vele wegen die naar Rome leiden, maar dan rijd ik liever met een veilige Volvo dan
met een oude T-Ford. En toen ik naar Aruba ging, gaf ik ook liever de voorkeur aan een
veilige vliegreis met een Boeing 747, dan aan een langdurige bootreis zoals onze voorouders
in het verleden plachten te nemen als zij naar de overzeese gebiedsdelen gingen.
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